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ALGUNAS  ACLARACIONES  SOBRE EL SABADO. 

INTRODUCCIÓN: 

Debido  a  la  necesidad  de  aclarar  a  los  lectores  de  las  Sagradas  Escrituras    algunas 
consideraciones   que son esenciales respecto a  la observancia  del sábado séptimo día 
de la semana, hemos creído necesario elaborar este pequeño  estudio, a través del cual 
queremos aclarar  algunos  conceptos equivocados que se han  vestido  acerca de este 
mandamiento. 

(Esperamos que la lectura de este  folleto le conduzca a un esclarecimiento acerca de lo 
que  en realidad  es el sábado). 

¿FUE EL SABADO UNICAMENTE PARA LOS ISRAELITAS? 

Como nuestro propósito es dejar  claro  de que la obligación de  todos los hijos de Dios 
es guardar todo lo que el  ha ordenado, queremos explicar que no existe ninguna razón 
para decir que el sábado, séptimo día de la semana haya sido dado únicamente al pueblo 
de Israel. Ya que el Señor Jesucristo no dijo que el sábado había sido hecho solo para los 
Israelitas,  sino para  todos los hombres, (Lea por favor, Marcos 2:257). Afirmamos esto 
en vista de que las personas que leen las escrituras  pueden caer en el error de pensar 
que  fue e pruebo de  Israel   a quien Dios  le ordeno, y que en el Nuevo Testamento no 
aparece ningún pasaje en el cual  se diga que los cristianos deban guardarlo para salvos. 
Por esa causa vamos a estudiar las siguientes razones: 

Debemos  de  tener  muy  en  cuenta      que  cuando  Dios  le  dijo,  el  sábado    como 
mandamiento  a  los  Israelitas,  ese  día  ya  existía  como  reposo  para  el  pueblo  a  Señor 
según Éxodo 16:23. 

Ahora bien. Cuando decimos pueblo del Señor  no nos estamos refiriendo  a Israel,  sino a 
las  personas  que  existieron  antes  que  Israel  se  formara,  entre  los  cuales  se    pueden 
mencionar  a Abel,   Seth, Noe, Matusalén, Abraham, Melquisedek,    etc.   Que  junto con 
otros santos  formaban el pueblo de Dios. Estas personas no eran  Israelitas, por que el 
termino  Israelita  nació  con  la  descendencia  de    los  hijos  de  Jacob,  así  pues  los 
antepasados    de ellos  no eran  Israelitas,  Incluso  en  el  libro  de Josué 24:2   algunos  de 
estos  antepasados  se  le  coloco  como  siendo  de    costumbres  Idolatras  antes  de haber 
sido  llamados por Dios para que  le sirvieran  , es decir que eran  tenidos como gentiles, 
osera como idolatras, es más no debe olvidarse  que nosotros los gentiles  que antes de 
ser pueblo del Señor  adorábamos  ídolos. Hoy somos hijos de Abraham, el hombre que 
por  su  obediencia    Dios  lo  catalogo  como  su  amigo,    según  santiago  2:23  Así  pues, 
cuando los Israelitas  salieron de Egipto  y Dios les dio sus leyes, “ El les dijo “…Acordarte 
has de día de Reposo para santificarlo;  al termino “∙ Acordarte has “ nos indica que ese 
día  ya era guardado  en tiempos antiguos a ellos. 

Otro ejemplo  de que el sábado no era solo para los Israelitas  es lo que dice Isaías 56:9 
en donde Dios hablo de bendiciones  a los gentiles  que guardan el sábado. De manera 
que el  sábado   de  reposo es un día   que ya existía   antes de  los  israelitas y debe ser 
guardado  por todo el pueblo del Señor
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¿ABOLIO JESUCRISTO CON SU MUERTE EL SABADO? 

Talvez  usted  amado  lector  desconozca  a  fondo    las  diferentes  posiciones  que  adoptan 
quienes diciéndose ser  seguidores de Señor Jesucristo hacen todo lo contrario de lo que 
El ordena en su   palabra. Por ejemplo  esta clase de personas muestran su  repudio al 
sábado  diciendo que quienes  guardan el sábado  son personas sin oficio por que Dios 
ha mandado  que trabajemos para ganarnos el sustento  de cada día. Sin embargo ellas 
se olvidan  que el Apóstol pabló  dice en  1. Corintios 11:1 “…Sed imitadores de mi como 
yo  de  Cristo…..”  ¿Qué  queremos  decir  con  esto?  Sencillamente    que  cuando  estas 
personas  groseramente hablan en contra de quienes guardan e sábado en la actualidad, 
o  que  están  haciendo  es  blasfemar  en  contra  de  pablo  y  en  contra  de  nuestro  Señor 
Jesucristo ya que ellos guardaban el sábado.  Lea Lucas 4: 16  y Hechos 13:43. Quiere 
decir    que para  ser  imitadores  de    Pablo  así    como el    lo  era  de Cristo    tenemos que 
guardar  el sábado. 

Por otra parte  hay personas que tienen la osadía  de decir  que el cambio del Domingo en 
lugar del sábado  se hizo,”  automáticamente”∙  con la muerte de nuestro Señor; a quienes 
hacen   tales   aseveraciones bien se  les pudiera   preguntar   ¿En donde se encuentra el 
texto que apoya esa  idea?  Ya que el  texto   no existe. Otra cosa, ¿Que derecho tienen 
para decir que tal cambio se hizo en “forma automática”? 

¿Que autoridad les asiste para enseñar lo que la Biblia  no dice? Al hablar acerca de la 
Biblia  se  debe  tener  cuidado  no  hablar  lo  que  se  nos  venga  a  la  mente    por  que  es 
peligroso convertirse en un blasfemo. 

Dentro de todo el Nuevo Testamento  no se encuentra ni un tan solo texto  que diga que 
Jesucristo  quito el sábado, al contrario,  el mismo dijo “No he venido a abrogar la ley ni 
los profetas….Mateo 5:17. 

Existen  también  algunas  personas  que    creyendo  encontrar    una  base  sólida  para 
desobedecer a Dios  dicen que no guardan el  sábado por la sencilla razón  de que no se 
encuentra  en todo el Nuevo Testamento  8un versículo que diga que los cristianos  para 
ser salvos tengan que guardan el sábado. 

Pensemos  por  unos momentos  acerca    de esa  forma de    ver  las  cosas  y miremos    lo 
siguiente   Ninguna parte de  las Escrituras ha sido hecha  de acuerdo a lo que nosotros 
pensemos,  es decir  que Dios  no  inspiro    a sus siervos  a  que  escribieran  las escrituras 
pensado  en  la  forma  que  a  hombre  le  pudiera  parecer  mejor,    de  acuerdo  al  pobre 
conocimiento humano, de otra manera,¿ como hubiera hecho nuestro  Dios  si en lugar de 
inspirar  a  sus  siervos    a  escribir    lo  que  el  consideraba  correcto    para  que  el  mundo 
entendiera  lo  que  el  quería  que  entendiera,  se  hubiera  puesto  a  pensar  en  hacer  una 
Biblia para cada persona que en el mundo existe? Y decimos para cada persona  por que 
nadie esta   cien por ciento de acuerdo en  lo que otro piensa, ya que todos pensamos y 
tenemos  nuestra  forma  diferente  de  ver  las  cosas,  incluso  nuestra  capacidad  de 
asimilación  y  entendimiento  no  es  el  mismo  de  todos;  por  lo  cual  todos  los  que 
estudiamos   las Escrituras debemos de estar concientes de que ellas  no han sido echas 
de acuerdo a  lo que  es nuestra forma de pensar o creer y que jamás encontraremos un
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vinculo  que  aya  sido  inspirado    por  nuestro  Dios  tal  y  como  nosotros  quisiéramos  que 
dijera. 

Hagámonos  otra  pregunta:  ¿El  hecho  que  de  que  en  el  nuevo  testamento    no  se 
encuentre un versículo que diga mas o menos así” Quienes  no son judíos deben  guardar 
también el  sábado”!. O  algunas  palabras del Señor  Jesucristo que mas  o menos  digan 
así:  “Quiero  recomendar  a  todos  los  que  creen    en  mi,  ya  sea  judíos  o  gentiles  que 
después que yo  muera deben seguir guardando el sábado” 

¿Es esto  motivo para no guardarlo? 

¡¡No!!   El hecho que no se encuentre un  texto   que diga  tal  y  como nosotros queremos 
que diga, eso no quiere decir  que los cristianos no deben guardar ese santo día. 

¿Por  qué  los  que  guardamos  el  sábado creemos  que  ese mandamiento      está  aun  en 
vigencia? 

Por la sencilla razón que no existe un texto que diga que el señor abolió  e sábado y si tal 
texto no existe  es entender que el mismo Señor  dio por  aprobado  que sus seguidores 
debían de seguirlo guardando. (Acerca  de  esta forma nuestra de pensar muchas Iglesias 
también  están  de  acuerdo,  solo  que  no  respecto  a  guardar  el  sábado,  sino  en  lo 
relacionado   a pedir  los diezmos y  las ofrendas, y siendo que  tales  Iglesia   hacen eso, 
bien se les pudiera preguntar ¿Dónde esta el versículo en el Nuevo Testamento  que diga 
que los cristianos debemos ofrendar y diezmar? Nosotros sabemos muy bien que en las 
Escrituras  del  Nuevo  Testamento  no  se  encuentra    ni  un  versículo  que  nos  ordene 
hacerlo)       Sin embargo   quienes bogan   por que   si  se deben dar diezmos y ofrendas 
argumentan  que  cristo    no  abrogo  esa  ley  citando  para  apoyar    su  argumento  Mateo 
23:253 o Marcos 12:4­44. Si  esas  iglesias    son  en  realidad  tan  honradas para con sus 
feligreses al decirles que no es preciso que para diezmar u ofrendar  exista un versículo 
que claramente diga en el nuevo testamento  que debemos de hacerlo, ¿No es acaso lo 
mismo con la observancia del sábado? ¡¡CLARO QUE SI LO S!!  Porque  de en la misma 
forma en que e Señor se refirió a los diezmos y ofrendas,  refiriéndose a ellas como a algo 
que debía de seguirse haciendo, así   mismo lo  hizo con el sábado  según Marcos 2:28/. 
De manera pues  que para que nosotros sepamos  que un mandamiento de nuestro Dios 
esta en vigor no es preciso que deba existir  un texto que diga  o haya sido escrito tal y 
como nosotros  quisiéramos que dijera, pues basta tener un poco de sentido común para 
saber los que el Señor aprobó como bueno para seguirlo haciendo  y lo que no. 

De manera pues que siendo  que no se encuentre  en todo el nuevo testamento un texto 
que diga que el Señor  abrogo el sábado es por que  nosotros los cristianos  debemos de 
seguirlo  guardando como antes fue establecido por Dios.
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CRISTO Y LOS APOSTOLES  NO PREDICARON  UN EVANGELIO  A  LOS JUDIOS  Y 
OTRO  A  LOS  GENTILES. 

Quienes  guardamos  el  sábado    como  arte  de  los  diez  mandamientos  tenemos  plena 
conciencia de que  la  enseñanza   de Cristo y la de los Apóstoles  fue una sola, es decir 
que lo mismo que a nosotros;  sin embargo hay quienes  argumentan que el Señor  a los 
Israelitas   les dio  un mensaje diferente al de los gentiles.¿ De donde sacan tan errónea 
idea?¿acaso los escritos  sagrados que ahora tenemos  y que conocemos como El Nuevo 
Testamento  no son parte de sus predicaciones? 

¡¡CLARO QUE LO SON!! Por lo cual debemos de ver  en ellos  no  un mensaje de 
salvación solamente  para determinada raza,  el mensaje de salvación que el Señor  y sus 
apóstoles pregonaron es para  toda  la humanidad   y sus enseñanzas son  las mismas ya 
sea para los judíos como para nosotros los gentil 

Decimos  que  ni  Cristo  ni    los  Apóstoles  predicaron  dos  evangelios    diferentes    por  la 
sencilla razón  de que el Señor como valido el sábado aun cuarenta años  aun después 
de  su  muerte,  pues  el  dijo”…Orad  pues  que  vuestra  huida  no  sea  en  invierno    ni  en 
sábado…” Mateo 24:20 En este versículo El les esta recomendando a sus discípulos  que 
le pidieran a Dios  que cuando hubieran que salir huyendo  por motivos de la destrucción 
de Jerusalén  a manos del ejercito Romano, que tal huida no  hubiera de comenzar : ni en 
invierno, por la razón que en  inviernos era sumamente penoso  por causa de las mismas 
inconvenientes , y ni en sábado por la razón de que  ese es un día  de guardar en honor a 
Dios. SI como algunas personas dicen que Cristo con su  muerte abrogo el sábado, 

¿Por qué les recomendó a los discípulos que le pidieran  a Dios  que los librara de salir 
huyendo   en ese santo día? ¿Acaso el sábado era para que lo guardaran los Judíos que 
se  habían  convertido  al  cristianismo?  Si  así  se  pensara    inmediatamente  se  estaría 
diciendo    que  nuestro  Señor  predico  dos  evangelios  diferentes,    y  si  esto  así  se 
presentara  ¿Qué  persona  seria capaz  de  entre  sacar  de    los  evangelios    la  parte  que 
como a gentiles  nos toca y la  parte  que es toca a los Judíos? 

Si  alguno    cometiera  el  error  de  decir  que  Cristo  traía  dos  mensajes  de  salvación 
diferentes: un para los judíos y otro para los gentiles inmediatamente se estaría diciendo 
que el evangelio  no es para los gentiles, sino para los judíos. Así  mismo se tendría que 
aceptar  que  las  Bienaventuranzas  de  Mateo  capitulo  cinco  no  son  también  para  los 
gentiles sino    únicamente    para  los  judíos, por  que  recordemos     que cuando el Señor 
predico lo hizo únicamente  a los judíos. 

Otro ejemplo de que los discípulos del Señor guardaron el sábado  después de la muerte 
del Señor es Lucas 23:26 en donde dice que  las mujeres   después de haber puesto al 
Señor  en  la  tumba    “Reposaron  el  sábado  conforme  al  mandamiento  “¿Qué  pues 
diremos?  ¿Qué  las mujeres  guardaron  el  sábado  por  eran  judías? Si  así  lo  pensamos
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tendríamos que caer siempre en el error  de decir  que Cristo a los judíos les predico una 
cosa y a los gentiles se les predico otra. 

E mismo error cometeríamos al pretender inventarnos  alguna excusa  al decir que Pablo 
guardaba el sábado por que el era judío y que no enseñaba acerca de guardar el sábado 
a  los  gentiles    por  el  sábado  no  es  para  los  gentiles,  por  que      lo  que  en  realidad 
estaríamos diciendo es  que Pablo  vivía una doble existencia  religiosa  pues el guardaba 
el sábado, y es  más  lo dedicaba a predicar la palabra de Dios según Hechos 13:42­44. 

¿Cree usted amado lector que  religiosamente ablando el apóstol Pablo  creía y vivía con 
el  sistema  judío  enseñando  a  los  demás    judíos  que  estaba  bien  que  guardaran    el 
sábado, pero que a los gentiles les enseñaba que no lo guardaran?. 

Si nosotros llegamos a pensar que pablo actuaba de esa manera lo tendríamos a el como 
un mentiroso pues recordemos que el, según Galatas 21:11­15 demuestra estar en contra 
de predicar una cosa y vivir otra. Así pues, la idea de creer en Cristo y sus apóstoles   los 
judíos   les predicaron  un sistema de salvación  diferente al sistema de salvación de los 
gentiles es un error,  pues el plan de salvación  es el  mismo  para todas las razas. 

¿ES CORRECTO GUARDAR  UNICAMENTE  NUEVE MANDAMIENTOS? 

Lo  diez  mandamientos    son  recomendaciones  morales  dadas  por  nuestro  Dios  desde 
tiempos    muy  antiguos  y  se  encuentran    escritos  inclusive  en  las  paginas  del  libro  de 
Génesis, sin embargo fue en el tiempo de los Israelitas que nuestro Dios los dio en orden 
numérico según Éxodo 20:3­17, correspondiendo el sábado ser  el cuarto mandamiento, 
pero el  hecho de que Dios o haya dado en orden  correlativo  en tiempos de los israelitas, 
eso  no  quiere  decir    que  los diez mandamientos   hayan nacido  en  la  época de Moisés 
como algunas personas creen  ,  y es por  tal  razón de creer que  los diez mandamientos 
fueron dados en e tiempo de Moisés que una gran parte de iglesias  evangélicas no los 
aceptan; otras en cambio si  los aceptan pero guardan solamente nueve, por que   creen 
que el sábado  es un mandamiento  dado solo a los Israelitas. Pero… ¿Qué hay acerca 
de  esto?  ¿Realmente  tiene  razón  quienes  guardan    solo  nueve    mandamientos 
desechando el sábado? O  ¿Tiene razón quienes no guardan el ninguno? 

Sencillamente  decimos  que  no,  ni  uno  ni  otro  tienen  la  razón  al  hacer  lo  que  creen 
conveniente  hacer,  por  lo  general  estos  dos  bandos  a  los  que  nos  referimos  cumplen 
aunque sea a medias nueve mandamientos, ya que sus mismas conciencias  les prohíbe 
matar a alguna persona o adorar ídolos etc. 

Pero…. ¿Guardar a medias  los mandamientos de Dios los hará salvos y merecedores  de 
la vida eterna? ¡NO! La Escritura en Apocalipsis 22:14 dice que son bienaventurados los 
que  guardan  los  mandamientos.  También  se  identifican  como    hijos  de  Dios    quienes 
cumplen    con  estos mandamientos  según  el  mismo  libro  de  Apocalipsis    capitulo14:12 
Preguntémonos y a la vez  respondámonos  con sinceridad. 

¿Estará el Señor  refiriéndose con tan bellas palabras  en estos textos  a quienes guardan 
solo  nueve  mandamientos?  ¿Acaso  no  son  Diez?  El  Apóstol  Santiago  en  su  epístola 
capitulo 2:10­11 afirma que aquel que  hubiere guardado  casi toda la ley, pero  hu8biere 
dejado de guardar un punto  de ella,  es decir un mandamiento ,  llega a ser como si no
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hubiere guardado nada.¿ Que pues’ ¿Son aceptables   a Dios quienes argumentan   que 
solo hay que guardar   nueve mandamientos  dejando afuera el sábado? ¿Acaso no son 
diez su totalidad? Dios no acepta  las cosas a medias 

¿QUE ES LO QUE DIOS PROHIBE QUE SE HAGA EN EL DIA SABADO? 

El  cuarto mandamiento  de  la  ley  de Dios  dice:  “Acordarte  has  del día de  reposo,   para 
santificarlo: seis días  trabajaras   y harás  toda  tu obra, más el séptimo día   será reposo 
para Jehová tu Dios: no  hagas en el obra alguna, tu ni tu hijo, ni tu hija, nI tu siervo, ni tu 
criado,  ni tu bestia, ni tu extranjero  que esta dentro de tus puertas: Por que en seis días 
hizo Jehová los cielos y la tierra, la mar y todas  las cosas que en ellas hay, y reposo  en 
el séptimo día:  por tanto Jehová bendijo el día de reposo y lo santifico. Éxodo 20:3­11. 

El texto claramente define que la persona que guarda el sábado, no debe hacer ninguna 
obra,   y es precisamente en donde esta el tropiezo   en  la explicación  para muchos por 
que  dicen que  hoy en día es imposible guardar el sábado  por la sencilla razón de  que el 
texto  dice “ No  hagas obra alguna”.  Hasta cierto punto  quienes piensan así tienen algo 
de razón  por que sinceramente hablando, para la mayoría de personas que guardan el 
sábado se nos hace difícil, aunque no imposible,  tener que dejar un trabajo  talvez bien 
pagado  por  la  razón    de  que  no    nos  dan  el  sábado  y  debido  ha  esto    hemos  de 
acomodarnos a cualquier clase   de  trabajo  en donde  los   permitan gozar de ese día, y 
esto lo hacemos acornándonos que no es fácil  ser cristianos verdaderos, pues como dice 
el Señor: “Al reino de los cielos se  hace fuerza y los valientes lo arrebatan” 

¿Qué imposible seria para los cristianos  entrar al reino si no se sometieran a hacer lo que 
Dios   dice? No  lo  creemos. Pues como  se puede ver  en  la mayoría    de  personas que 
dicen guardar  la voluntad de Dios  y no guardan los mandamientos  de Dios, a ellos no se 
les dificulta nada,  por lo cual no es a ellos a quienes el Señor tilda   como valientes que 
luchar por entrar al reino. 

Así pues, los versículos  de Éxodo 20:8­11 claramente define las limitaciones a que se ha 
de  someter  quien  desea  agradar  a  Dios.  Sin  embargo  muchas  personas  dicen  que 
quienes desean guardar el sábado deben hacerlo de acuerdo a lo que  la  ley de Moisés 
dice:  y  es  aquí  en  donde    queremos  aclarar    que  quienes  guardan  el  sábado,  no  lo 
hacemos por que  esta escrito en la ley de Moisés, sino por que Dios lo aparto desde el 
principio de  la creación,  y si observamos Génesis 2:1­3, Allí, Dios   no   le puso ninguna 
clase    de  rito  .¿Que  quieren  decir  tales  personas  cuando  dicen  que  quieres  quieren 
guardar  el  sábado  deberán  hacerlo  de  acuerdo  a  la  ley  de  Moisés?  Sencillamente  lo 
siguiente: Dentro de la ley de Moisés, lo cual no es lo mismo que la ley de Dios. Solicite 
nuestro estudio: LAS DOS LEYES. 
Al pueblo de Israel se le ordeno que debía de sacrificarse en cada día  de la semana un 
cordero por la mañana y otro por la tarde, pero que en el día de sábado debían de matar 
dos por la mañana, y dos por la tarde, Números 28:3­9 Nosotros creemos que si la orden 
de  reposar  el sábado había nacido en la época mosaica  talvez esas personas tuvieran 
razón, pero lamentablemente para ellos  el sábado no nació en ese tiempos sino  durante 
la creación, y como antes hemos dicho, cuando Dios lo reposo  no se ve que El  le haya 
agregado      ritos,  Incluso cuando  los mismos  Israelitas  iban  por  el  desierto   se  les  hizo 
recuerdo que debían de guardar el sábado, pero no se ve en el al reposarlo Moisés  les
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hubiera ordenado   que mataran animales, vea Éxodo 16. 22­25. ¿Por qué  razón no  fue 
así? Sencillamente por que la del ritual  aun  no les había sido dada  aunque como se ve, 
el sábado ya existía. 
De manera pues que para guardar el sábado  no es necesario  sacrificar animales, pues 
eso fue solamente para los Israelitas cuando hubieron encontrado  a su tierra. 
Otro punto que los  contrarios al sábado  señalan es. 
Que  quienes  quieran  guardan  el  sábado    no  deberán  salir    de  sus  casas,  y  que  si  lo 
hacemos   no deberán caminar más de una milla, pero afirman esto: es querer obligar a 
los guardadores del   sábado   a que guarden  la misma  ley   de Moisés y  las  tradiciones 
judaicas,  pues como se  podrá ver  en Éxodo 20:8­11,  allí  no se  prohíbe  a  las  personas 
que caminen  las distancias que deseen caminar. Ni siquiera en  la misma ley de Moisés 
se  encuentra  una  prohibición    a  los  Israelitas  acerca    de  que  no  deban  caminar 
determinada  distancia  en  sábado,  quienes  se  inventaron  eso  fueron    las    autoridades 
judaicas  y no nuestro Dios, esa es la razón  por la cual a Cristo lo vemos caminando  con 
sus apóstoles en sábado, Lucas 6:1. 
Los cristianos guardan el sábado  de acuerdo a la ley de Dios y no de acuerdo a la ley de 
Moisés, ni mucho menos de  acuerdo a las tradiciones  de los judíos,  esta es la razón por 
la  que  queremos  otro  concepto,  que  las  gentes  han  tomado  para  decir    que  quienes 
guardan  el  sábado   son seres  sin misericordia.  Tales  personas  para  defenderse  dicen: 
“Bueno quiere decir  entonces  que  para  guardar  el sábado, si  ve que una  persona esta 
grave  y    hay  que  llevar  al  hospital  usted  no  lo  haría    por  tener  que  guardar  el 
sábado….”Otro  argumento    es  el  siguiente,  quiere  decir  entonces,  que  si  usted  tuviera 
vehiculo, y hubiera alguna persona  que necesitara ser llevado al medico, pero como es 
sábado,  usted  no  le  haría  el  favor  de  llevarla…”  Así  como  estos  argumentos,  existen 
muchos  más  que han sido inventados   por cristianos “iluminados” que pretender crear 
obstáculos  insalvables  para  quienes    guardan  el  sábado    del  Señor.  Sin  embargo  que 
remos    enfatizar    una  vez más  que  quienes  guardamos  el  sábado  lo  hacemos  bajo  el 
conocimiento que   Dios nos proporciona y no de acuerdo a  la  ley de Moisés, ni mucho 
menos de acuerdo al sistema que  los  fariseos    implantaron. Por eso  la manera en que 
nosotros guardamos el sábado, es la misma forma en  que el Señor lo guardo;  por esa 
causa  El  según  Lucas  6:9/11,  decimos  que  era  licito  hacer  bien  el  sábado  lo  mismo 
podemos ver en Mateo 12:11,12.  Por medio de estos dos ejemplos   podemos apreciar 
que quienes quieran  sancionara a Jesus  eran los Judíos basados en su tradicionalismo 
y no basados en el cuarto mandamiento, es la clase de tropiezos  que los judíos  querían 
poner al Señor  el mismo que hoy en día  usan  quines quieren poner tropiezos a quienes 
guardamos el sábado. Por lo cual el Señor declara que es correcto  que una persona  que 
guarda  el  sábado   pueda hacer en ese día    no  uno, sino cuanto  bien  le sea necesario 
hacer. 

Al observar el contenido del cuarto   mandamiento    fácilmente podemos ver   que allí  no 
esta prohibido  hacer el bien  a quien lo necesite,   lo que si prohíbe Dios es que en ese 
día se haga toda clase de trabajo por medio del cual nosotros obtengamos ganancias  o 
pago por hacerlo. 
Para mayor amplitud acerca de esto solicite nuestro estudio titulado”El sábado”. 
Otro  punto  que  se  cree  una  base  sólida  para    afirmar  que  el  sábado    fue  abolido  por 
Cristo, es la de  Pablo  dice en Colosenses 2:16 “ por tanto  nadie os juzgue n comida ni 
en bebida o en parte de día de fiesta, o luna nueva o de sábado” 
Para las personas que desconocen lo que  fueron las fiestas levíticas dadas al pueblo de 
Israel  es difícil que puedan comprender lo que en realidad Pablo  esta diciendo  en este
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pasaje, sin embargo queremos aclarar que cuando pablo   dice que el Señor quito  la  ley 
ritual ; colosenses 2: 14­16,   en la cual estaban  involucrados varios sábados, no estaba 
hablando del sábado  séptimo día de la semana, sino de los días de reposo  rituales que 
contenía  la  ley  de  Moisés.  Se  debe  observar  que  allí  Pablo  no  esta  hablando    de  un 
sábado sino de varios. Para mayor aclaración  al respecto solicite nuestro estudio 
“los sábados rituales”. 

¿ESTAMOS BAJO DE MALDICION QUIENES GUARDAMOS EL SABADO? 

Para las personas que desconocen lo que en realidad es la ley de Dios y las bendiciones 
que se obtienen por guardarla,  los guardadores del sábado estamos debajo de maldición, 
y esto lo dicen por que han leído Galatas 3:10 dice: 

“por que todos los que  son de las obras de la ley están bajo de maldición. Por que escrito 
esta: Maldito todo aquel  que no permaneciere en todas las cosas que están escritas en el 
libro de la ley para hacerlas.” 

Aquí esta el  tropiezo, por que se puede caer en el, de creer en que quienes guardan el 
sábado  tienen por obligación guardar todo lo que  en la ley  de Moisés esta escrita, por 
que   de no   hacerlo así, dicen ellos, se  incurriría en maldición. Claro esta   que en una 
parte tal aseveración es ciertísimo, pero  por otra parte no lo se;  veamos la primera parte: 
Quienes dicen que no se guarda  toda  la ley de Moisés, sino solo una parte se cae bajo 
maldición  están en lo cierto, ya que en el libro de la ley  que menciona Pablo en Galatas 
3:10 es diferente a  lo que son   las dos  tablas de piedra en las cuales Dios dio  los Diez 
mandamientos .Quienes deberán de guardar tan  siquiera  una parte de la ley de Moisés, 
o  sea  la  ley  de  libro,  eran malditos    y  por consiguiente    eran    apedreados  por    todo  el 
pueblo.  De manera  que    cuando  Galatas  3:10    habla    de  maldición    para  quienes  no 
cumplen   toda  la  ley, no se esta refiriendo a  los diez mandamientos,  sino a  toda  la  ley 
Mosaica. Ahora miremos    la  otra  parte.  ¿Somos malditos  quienes  guardamos  los Diez 
mandamientos,  entre  los  cuales    el    sábado    figura  como  el  cuarto?  ¡NO¡,  decir  que 
quienes guardan los diez mandamientos  son malditos es caer en la blasfemia  en contra 
de Dios  pues  recordemos  que   Apocalipsis  22:14    dice  que  los  que  guardan  los   Diez 
mandamientos   son bienaventurados, no     malditos  ;    la misma forma de bendición  es 
dicha en  Apocalipsis 14:12.  Al contrario  de la situación, quienes comenten  adulterio, o 
son ladrones o cometen cualquier trasgresión  a los Diez mandamientos, ellos si en aquel 
día serán castigados tal como Pablo  dice que  ellos no heredaran el Reino o sea la vida 
eterna,  1.  Corintios  6:9­10:  De  manera  pues,  que  no  existe  ninguna  maldición      para 
quienes guardan el sábado, por que  guardemos los Diez mandamientos completos.­
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